SEHR-l RAMAZAN

OZLUCE NURETTIN TOPGU KIZ ANADOLU iIMAM HATIP LISESi RAMAZAN YAYINIDIR

BiR SEY OGRETMEYEN iIFTARLAR / DUCANE CUNDIOGLU

Kur"an-1 Kerim Ramazan ayinda nazil oimaya basladi; Ramazan ayinin
bir gecesinde... mibarek bir gecede... kadir gecesinde... Kur"an"in
ndzalindn (inisinin) takdir edildidi bir gecede...

O gece, Efendimiz (s.a), bltln toplumdan uzakta, yaliniz ve tek basina,
bir magarada, tezekkir ve tefekkiirle mesgul olmaktan yorgun, uyku ile
uyaniklik arasinda bir haldeyken kendilerine Kur"an"in ilk mesaijlari
teblig olundu.

Abdullah oglu Muhammed (s.a) iste o0 gece bir nebi, bir rasul (haberci)
olarak secilmisti; topluma iletmesi gereken haber (nebe-risalet) ise,
yaratan ve 6greten bir rabbin adina, yaratan ve 6dreten bir rabbin adini
duyurmak (okumak) idi.

“Haydi duyur o yaratan rabbinin adini; insani bir kan damlacigindan
yaratan rabbinin adini...

Haydi duyur o litaf ve ihsan sahibi rabbinin adini; kalemle 6greten,
insana bilmedigini 6greten rabbinin adini...”

Hi¢ unutmamali, yaratan ve égreten bir rabbin adini... yaratmakla
yetinmeyen, ayrica 6greten ihsan sahibi bir rabbin adini...

Mekkelilerin bir ilahta olabilecedini hi¢ disiinmedikleri bir sifat: 6greten.
Yarati gibi 6greti de bir 1Gtaf, ihsan ve kerem; ekrem olanin keremi yani.
Kur"an"in ilk ayetlerinin indigi gecenin, yine Kur"an tarafindan “kadir
gecesi’ veya “mubarek gece” olarak adlandirilmasi, o gecenin bu kutlu
olaya taniklik etmesinden 6turudir. Glnku o gece vahyin inisi takdir
olunmus, o gece semadan arza rahmet ve bereket yagmistir.

O gece, yani Ramazan ayinin bir gecesi... rivayetlere gére, o ayin son
on gunline denk gelen bir gece... belki de yirmiyedinci gece... Kesin
degil. Kesin olan, Cebrail"in dilinden “ikra’nin bir gece duyulmasi, o
gecenin de Ramazan ayina ait bulunmasi...

O gece nedeniyle koca bir ayin ibadetle, tefekkir ve tezekkirle
gecirilmesi istenmis miminlerden.

O gece nedeniyle Efendimiz, ayrica, Ramazan ayinin son on giininu
mescidde itikaf halinde gecirmis...

Orug nedir?

Guin boyunca yemekten/igmekten ve cinsel iliskiden uzak durmak.

Kisi itikafa girmekle (&kif olunca), orucu sadece glindizleri degil, bir
bakima geceleri de tutmus olur. Sahur da bir iftardir aslinda. Sabah
iftari. Gece orucu tutanlarin iftari. Oruca geceleri de devam edenlerin
iftari. Hem sahur, hem iftar. (Hakikatini, itikafa girenler bilir.)
Yemekten, icmekten ve cinsel iliskiden uzak durmanin hikmeti nedir?
Bazilari “yoksullarin halini anlamak” gibi sosyolojik hikmetlerden
sozediyorlar ki bu, sadece yanlis degil, sagmadir da. Oyle olsaydi
yoksullarin orugtan muaf tutulmalari gerekirdi. Kimse orug¢ tutmakla
yoksullarin halinden anlayamaz; Ustelik sahur-iftar araligina sikistiriimis
gelisigtzel bir perhiz araciligiyla.

Orucun maksadi, biraz sadede gelmeyi istersek, sosyolojik degil,
psikolojiktir. Amag nefsin terbiyesidir; yemekten, icmekten ve cinsel
iliskiden uzak durmakla sehvet yetisinin, kavgadan girultiden uzak
durmakla da gazab/hiddet yetisinin dizginlenmesidir butiin gaye.
Orucun Arapgasi savm u siyam. Turkgesi ise tutmak, dizginlemek.
Neyi? Nefsi, yani sehvet ve gazab yetilerini.

Peki nicin, evet, nicin insandan bu iki yetisini dizginlemesi isteniyor?
Bdylelikle kisi Gglncu yetisini, yani disinme/akletme yetisini faaliyete
gegirip hi¢ degilse Kur"an"in inisini anmak suretiyle -Hira"da
Efendimizin yaptigi gibi- vaktini biraz da tefekklr ve tezekkire sarfetsin
diye.

Artik hemen hi¢ uygulanmayan itikaf siinneti ise, asagilarda
dolagsmaktan yorulanlara, biraz daha yukariya ¢ikmalari igin gdsterilen
bir baska terbiye usulli. Efendimizin bizzat tatbik ve tavsiye ettigi bir
usul... pek tabii ki imkani olanlar igin... gonli Kur'an agkiyla yananlar
icin...

Ramazan"a ve oruca, daha acgikgasi aklina ve
gonline hakkini vermek isteyenler icin...
Ramazan ayi, en ¢ok yedigimiz, ictigimiz ve fakat
buna mukabil en az diglindigumiuiz, tefekkir ve
tezekklrden en uzak oldugumuz bir ay... A¢
kalmakla duslinme yetisi harekete gegenlerin
degil, kérelenlerin vakti nasil éldlreceklerini
bilmedikleri bir ay... bir eglence dénemi... sanki
insan maddeye, tiketmeye, acgdzlllik yapmaya
davet edilmis gibi...

Oysa insanin kendisine, génline davet edildigi bir
ay Ramazan; kanallardaki iftar ve sahur
programlariyla 6zu ortlilse de, manasi kirletilse de,
vicik vicik yapmacikliklarla taninamaz héle
getirilse de.

insana bilmedigini dgreten bir rabbin adi
hirmetine oturdugunuz iftar ve sahur
sofralarindan kalkarken, litfen daima kendinize
sorunuz, “Ben simdi ne 6grenmis oldum?” diye. Ve
unutmayiniz ki o mibarek gece, o kadir gecesi,
bilmediginizi 6grendiginiz veya 6greneceginiz
gecedir.

O hélde her geceyi mibarek bir gece, kadir gecesi
yapmak sizin elinizde.

BiR AYET
“Geriye eli ermez, glici yetmez ¢ocuklar
birakmis olmalari halinde onlar hakkinda
endise duyacak olanlarin (baskalarinin
yetimleri icin de) kalpleri sizlasin; Allah’tan
sakinsinlar ve dogru s6z sdylesinler.”
Nisa /9. Ayet
BiR HADIS
“Bir kimse sirf Allah rizasi igin bir yetimin
basini oksarsa, elinin dokundugu her sa¢
teline karsilik ona sevap yazilr.”
(Ahmed, V, 250)

MUNACAAT

Simdi tekrar ne yapsam dedirtme bana
yarabbi
tasinacak suyu goster,kirilacak odunu
kaldi bu silinmez yasamak sugu tzerimde
bileyim hangi suyun sakasiyim ya
rabbelalemin
titmesi gereken ocak nerde?
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