YKS’ DE BASARIYI ARTIRACAK

SINAV STRATEJILERI

Sinav stratejinizi planlayin. Hangi dersten baglayacaginiza, okuma
hiziniza, zaman azaldiginda nasil davranmaniz gerektigine, sorulari
bitirdiginizde geri donilip hangi derse bakmaniz gerektigine énceden
kara vermelisiniz.

Yuksekogretim Kurumlari Sinavi (YKS) bilgi, birikim ve yorumlama
becerilerini bir arada kullanabilmeyi gerektiriyor. Bu becerilerin
hepsine sahip olsaniz bile, iyi bir sinav stratejiniz yoksa basarili
olmak mumkiun olmayabilir. Bu nedenle sinav sirasinda
yapacaklarimizi deneme sinavlarina yansitabilmeli, hangi dersten
baslayacaginiza, soru okuma hiziniza, yapamadiginiz soru olursa
nasil hareket edeceginize, zaman azaldiginda nasil davranmaniz
gerektigine, sorular bitirdiginizde geri donlip hangi derse bakmaniz
gerektigine onceden karar vermelisiniz. Geleceginizi etkileyecek
sinavda basarili olmak igin nasil bir yol izlemeniz gerekiyor;
rakiplerinizden bir adim one geg¢mek igin sinavda nelere dikkat
etmelisiniz? istediginiz puani alabilmeniz igin onerilerimize kulak
verin...

PANIK YAPMAYIN: Cogunuz yil iginde bircok deneme sinavina
girdiniz, onceki yillarda ¢ikan sorulari incelediniz ve ¢ozduniiz.
Cumartesi ve pazar guniu gireceginiz sinavlar, bundan farkl
olmayacak. Korkmaniza gerek yok. Deneme sinavlarinda
karsilagtiginiz sorulardan daha kolay sorularla karsilasacaksiniz.

NE COK HIZLI NE COK YAVAS: Hiz ve tutarlihk arasinda denge
kurmaniz buyuk onem tasiyor. Sorulari ¢ok hizli yanitlayip bunun
neticesinde bol hata yapmak dogru olmadigi gibi, asiri titiz davranip
her soru Uzerinde gereginden fazla zaman harcamaniz da yanlig olur.
Hizh ama isabetli olmak, basarinin en onemli unsurudur.

DERIN NEFES ALIN: Sinava basladiginiz anda her seyi unuttugunuz
duygusuna kapilabilirsiniz. Bu, gegici bir durumdur. Sinava giren her
aday bu durumla karsilagabilir. Dert etmeyin, gecger. Birkag soruyu
yanitladiktan sonra bu duygu kendiliginden yok olur.



ZOR SORUYLA UGRASMAYIN: Size énemli bir ipucu: TYT ve AYT’ de
sorular 5 farkh kategoride hazirlaniyor. Sorularin yuzde 10’u ¢ok
kolay, yuzde 20’si kolay, yuizde 40’1 normal, yuiizde 20’si zor ve yuzde
10’u da ¢ok zor diizeydedir. Sinavdan niye korkuyorsunuz? Sorularin
yuzde 70’i rahatlikla ¢ozlilebilecek tiirden. Zor sorularla ugrasip vakit
kaybetmek yerine, o sure zarfinda 3 kolay soruyu yanitlamaniz daha
akillica olur. Ne kadar ¢ok dogru soru yaparsaniz, o kadar iyi olur.

KOLAY SORULARDAN BASLAYIN: Sinavda, birinci sorudan
baglayacaksiniz diye bir kural yok. Ya ilk soru, zor soruysa...
Moraliniz bozulacak, her sey birbirine karigacak. Once hangi
testten basliyorsaniz, o testin butin sorularini godzden gecirin.
1-2 dakikanizi bu igse ayirin. Bu, zaman kaybi degildir.

SORULARA TAKILMAYIN: Bir soruyu belli bir siire gectigi halde
¢Ozemiyorsaniz, o soru Uuzerinde daha fazla ugragsmayin yani
sorularla savasmayin. Her bir soruyu yanitlamak icin bir
dakikadan daha fazla siireniz var. ilk etapta kolay ve normal
dizeydeki sorulann yanitlayin. Boylelikle hem moralinizi
yukseltmis olursunuz hem de zamandan kazanirsiniz. Zor ve c¢ok
zor sorularn yanitlamak i¢in daha fazla zamanimiz kalir.

ACELECIi DAVRANMAYIN: Dogru yaniti buldugunuzu zannederek
diger seceneklere bakmamaniz sizin zarariniza olur. Mutlaka sorunun
butun secgeneklerini okuyun. Bu, zaman kaybi degildir. Yanitiniz
dogru olsa bile mutlaka diger segenekleri de okuyun.

SON DAKIKA DEGISIKLIGI YAPMAYIN: Sinavda daha énceden
belirlediginiz stratejiyi uygulayin. Ornegin denemelerde ilk Tiirkce
testinden sorularn yanithyorsaniz , TYT’ de de Turkce’ den sorulari
coOzerek sinava basglayin. Alisik olmadigi bu duizen, adayin dengesini
bozar. Tavsiye: Alisik oldugunuz duzeni degistirmeyin.

TUM TESTLERIi YANITLAMAYA CALISIN: Genelde sayisal
ogrencileri, TYT' de Sosyal Bilimler testini ¢6zmekten kaginir,
onyargili davranip, bu testle ugragsmazlar. Bu, yapabileceginiz en
buyuk hatadir. Gucunuz yettigince bu testi de yanitlamaya ¢alisin.
Bu alandaki diger adaylara ancak bu sekilde fark atabilirsiniz.



KISA MOLALAR VERIN: Ayni soruyu veya ayni satirlari tekrar tekrar
okuyorsaniz, zihninizin dinlenmeye ihtiyaci var demektir. Kalemi,
kagidi bir kenara birakin, gozlerinizi kapatin ve arkaniza yaslanin.
islerin iyi gittigini kendinize telkin edin. Dinlendiginiz bu siireyi, kayip
zaman olarak degerlendirmeyin, yenilenme, gic¢c toplama silreci
olarak dusundin.

ATMAYIN: Cevabindan yilizde yuz emin olmadiginiz sorulari bos
birakin. Genelde bos birakilan sorular adaylarn rahatsiz eder,
segenekleri eleyerek sonuca gitmeye calisirlar. Dogru oldugundan
emin olmadikga cevaplamayiniz yanlhs dogruyu gotlrdr.

KARISIK GORUNEN SORULARDAN KORKMAYIN: Soru kékiiniin
veya soru metninin uzun olusu, sizin i¢in daha fazla ipucu anlamina
gelir. Bu nedenle ilk etapta karmasik gibi goriinen ve uzun metinli
sorular, daha kolay c¢ozilebilen sorular olarak algilanmahdir.

ONCE SORU KOKUNU OKUYUN: Paragraf tipli sorularda (Tiirkce ve
Sosyal Bilimler) paragraftan once soru kokunu okuyun. Boylelikle
zihin, sorulan soruya gore paragrafi okuma egiliminde olur.

ALTI CiziLi VE KOYU IFADELERE DIKKAT: Soru kokii bazen
‘olamaz’, ‘degildir’, ‘yanhstir veya ‘mamalidir’ gibi olumsuz ifadeler
tasiyabilir. Zihin hep olumlu soru kaliplarina sartlandigindan,
sorudaki olumsuz ifadeler gozden kagabilir. Alti gizili ve koyu yazilan
ifadelere dikkat edin.

ZAMANLAMAYI DOGRU YAPIN: Her bir teste ne kadar zaman
ayiracaginizi bastan belirleyin, zamani gelisiglizel kullanmayin.
Boylelikle zamani kontrol altina almis olursunuz.

BASARILAR...



